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1.СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ

 Вид туризма - водный.

 Категория сложности - I (первая).

 Район путешествия - НСО

 Нитка маршрута: 

 г. Новосибирск - пос. Буготак – р. Буготак (пор. Мельничный) – пос. Карпысак – пос. Самарский – пор. Мельничный – пос. Буготак – г. Новосибирск.
Способ передвижения - сплав на катамаране, пеший переход.

 Протяженность маршрута - 40 км.

 Продолжительность путешествия – 3  дня

 Время проведения – 20-24 апреля 2011 г.

 Маршрут рассмотрен в   МКК ТСЦ «Панда» (г. Новосибирск).

Количество и тип судов: один четырехместный катамаран. 

 Уровень воды: средний.
 Группа - 4 человека, состав группы см. п. 2.

2. СОСТАВ ГРУППЫ

	ФИО
	Дата рождения
	опыт
	обязанности

	Новиков Михаил Николаевич 
	27.10.1986
	1 к.с. у. р. Буготак, НСО
	Руководитель похода, лоцман, фотограф

	Горюнов Вячеслав Александрович
	02.02.1985
	б/о
	Матрос, реммастер, медик

	Кочергин Максим Николаевич
	07.02.1990
	б/о
	Матрос, казначей

	Вахрушева Наталья Сергеевна
	18.05.1977
	б/о
	Матрос, завхоз


3.КРАТКИЕ СВЕДЕНИЯ О РАЙОНЕ МАРШРУТА
          Р. Буготак –левый приток р.Иня  - находится на востоке Новосибирской области  и берет свой исток на Буготакских сопках (высоты 360-380 м, перепад около 250 м.), прилегающих к северной части Салаирского кряжа. Климат резко континентальный, с продолжительной зимой.   Вскрывается   р. Буготак  обычно в середине апреля. Питание р. Буготак в основном за счет таяния снегов (до 90 % - апрель-май) и дождевое (июнь - август). Протяженность сплавного участка на р. Буготак – 19 км,   средний уклон 0,5-1 м /км,  поэтому река  носит равнинный характер.  Р. Буготак в сплавной период имеет скорость течения 5-10 км/ч. Характеризуется река хорошей разработанностью своей долины, большой глубиной вреза. Долина ассиметрична, что связано с боковой эрозией. Чередуются участки с крутыми подмываемыми и пологими надмываемыми склонами долины. Река в начале течет среди высоких берегов, поросших смешанным лесом, частыми  препятствиями являются навалы на кусты и перекаты. 

 Первое основное препятствие-порог «Мельничный», образованный скальными выходами на резком повороте реки, небольшим падением высоты, характером днища русла в этом месте. На пороге ежегодно проводятся соревнования по ТВТ. Вторым препятствием на реке является шивера «Альпинист».
       Растительность: по речным долинам – лиственный и хвойный лес (береза, осина, сосна), кустарник (ива, малина и т.п.), поля. Район похода густонаселен и большей частью проходит вдоль железнодорожного полотна.

4.ПОДГОТОВКА К ПОХОДУ
      Путешествие было организовано туристским клубом НГТУ «С.Т.Р.И.Ж.»  (г.Новосибирск)   Выдана маршрутная книжка № 03-07-11. Путешествие носило  тренировочно-спортивный характер.

   Перед группой были поставлены следующие цели:

 - получение первого опыта водного похода,

 - приобретение первого опыта пешего перехода,

 - приобретение навыков работы в группе,

 - приобретение навыков управления катамараном,

 - организация тренировок на п. Мельничный.
 Подготовка к походу заключалась в следующем:

       1) Для всех «новичков», пришедших в этом году в клуб, были организованы несколько теоретических занятий, которые включали в себя основные вопросы организации водного похода, в том числе и управления катамараном, а также занятия по оказанию первой медицинской помощи.

       2) В качестве закрепления теоретических знаний был организован тренировочный выезд, т.н. ПВД, на р.Шипуниха.

       Снаряжение, использовавшееся в походе, и средства сплава принадлежали туристским клубам "Кедр" ТСЦ «Панда» и «С.Т.Р.И.Ж.» ГОУ ВПО НГТУ. Большая часть индивидуального снаряжения являлась собственностью «старичков» клуба. Спонсорской помощи не оказывалось. Перед походом было проведено  организационное собрание команды, на котором были рассмотрены основные вопросы организации похода и распределены обязанности по подготовке снаряжения и продуктовой раскладки. В комплект индивидуального защитного снаряжения входили 4 спасжилета «Экстрим-30», 4 каски, 4 гидрокостюма, 4 ножа-стропореза. 
5. ОРГАНИЗАЦИЯ ПОДЪЕЗДА И ОТЪЕЗДА.

      Подъезд возможен электричкой (по расписанию) до ст. Буготак с пешей частью вдоль реки около 22 км до с. Карпысак. А также рейсовым автобусом от автовокзала в г. Новосибирске, идущем на Тогучин, до с. Карпысак. Также каждой год бывалые водители автотранспортных средств осуществляют доставку туристов-водников из Новосибирска до Карпысакского водопада (или до п. Мельничный – на правый берег) в зависимости от целей туристов и договоренности с водителем.

 1. Заброска. Осуществлялась электропоездом от ст. Речной Вокзал до ст. Буготак, с пешей частью до места постановки лагеря (порог Мельничный) и далее на следующий день с пешим переходом до места стапеля (водопад возле пос. Карпысак).
 2. Отъезд.  Осуществлялся  от ст. Буготак  до ст. Речной Вокзал электричкой.

5.1 АВАРИЙНЫЕ ВЫХОДЫ С МАРШРУТА

Аварийный выход   с р. Буготак  наиболее прост  на пор. Мельничный,  именно здесь при случае можно воспользоваться услугами СПАСслужбы (машина, мед. помощь), других групп, поскольку время сплава обычно совпадает с проведением соревнований по ТВТ.
6. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ

	Дата
	День похода
	Участок пути
	L, км
	t, ч
	Примечания

	22.4
	1
	г. Новосибирск - пос. Буготак
	 
	1,5
	электропоезд

	22.4
	1
	пос. Буготак - пор. Мельничный
	9
	2
	пешая часть

	23.4
	2
	пор. Мельничный - пос. Карпысак
	9
	2
	пешая часть

	23.4
	2
	р. Буготак: пос. Карпысак - пос. Самарский - пор. Мельничный
	9
	2
	сплав

	24.4
	3
	пор. Мельничный - пос. Буготак
	5
	1,5
	сплав

	24.4
	3
	пос. Буготак - г. Новосибирск
	 
	1,5
	электропоезд


7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ.

       Четырехместный катамаран был  оборудован  чальным концом 15 м ,  аптечкой, ремнабором.  На случай потери весел  имелось  еще одно запасное весло.

       Личная безопасность обеспечивалась наличием у каждого участника каски, спасательного жилета объемом 30 л, ножа-стропореза и гидрокостюма.

         Ключевое препятствие маршрута - пор. Мельничный. Перед прохождением была проведена разведка с правого берега.

8. СХЕМА МАРШРУТА
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9. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА.

      Водная часть маршрута представляет собой сплав по р. Буготак.  Препятствия  на этой реке (пор. Мельничный, шивера Альпинист) определяют категорийность  маршрута.  Сплав по р. Буготак условно можно разбить на три основных участка: 

1)Сплав по р. Буготак до п. Мельничный 
 2)Тренировка на п. Мельничный
  3)Сплав от п. Мельничный до  моста возле ст. Буготак.
1) Сплав по р. Буготак до пор. Мельничный.
      Сплавной участок реки Буготак от водопада у пос. Карпысак до пор. Мельничный имеет протяженность около 10 км. Основную трудность на этом участке представляют многочисленные кусты и расчески, которые легко обходятся, если держаться основной струи. Расчески, перекаты, буруны встречающиеся в основном на первом скоростном участке реки, преодолевались сходу.  Поваленное дерево (недалеко от точки старта) было обнесено.
2) Тренировка на пор. Мельничный
       Пор. Мельничный находится на крутом левом повороте реки. Ему предшествует очень протяженный участок медленного течения по равнинной местности. Перед порогом находится жилой пос. Самарский. Основной ориентир порога - это довольно большой (относительно всех предыдущих) правый приток с поворотом реки вправо через 60-80 м примерно на 50 градусов. За поворотом виден резкий левый поворот, за которым сразу начинается порог. На левом берегу находится пос. Казанский, он заброшен и не виден с воды. На правом берегу реки обычно стоит множество палаток и ходит множество людей по обоим берегам, так как время сплава традиционно совпадает с началом соревнований. 
п. Мельница

       Уровень воды средний.

       Порог по нашей воде представлял собой слив около 0,4 м высотой и валами размером 0,3 м, стоящими на протяжении 10-15 м. 

       На входе в порог - небольшой прижим справа, далее быстроток и небольшой слив. Длина порога около 50 м.
       Тренировка на пороге  заключалась в следующем: тренировались в прохождении порога по центральному сливу. Препятствие преодолевалось: держались течения вдоль ЛБ, избегание камней, чалка в улове за порогом.
       3)Сплав от п. Мельничный до ст. Буготак.
       Протяженность сплава после п. Мельничный до устья р. Буготак около 9 км. Основным препятствием, находящимся на этом участке сплава, является шивера Альпинист. Ориентир: левый поворот реки, скальные выходы ПБ, обрывистый ЛБ,40-50 мин. от п. Мельничный.  Шивера представляет собой цепочку валов до 40 см высотой. Она расположена на левом повороте реки. Основным ориентиром ш. « Альпинист» является скальная стенка справа. Между Мельничным и шиверой Альпинист много залитых водой кустов, но лавировать между ними не трудно.

10. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ.
      Группа полностью выполнила все поставленные перед ней спортивные задачи и оставила о себе замечательные впечатления в душе руководителя 
       Запланированный график маршрута был выдержан. Маршрут   имеет 1 к.с, пройден участниками группы без килей.
       Сплавная часть по реке Буготак непродолжительна, но на ней имеются два локальных препятствия, которые представляют интерес для организации тренировок и сплава группы новичков.
11.ПРИЛОЖЕНИЯ

      11.1. Смета расходов

  Поход обошелся в 460  рублей на человека. В эту сумму вошли: 

 Пища, закупленная в Новосибирске, по 345 р на человека.

 Электропоезд от р-да Иня до места жительства – 58 р. (для студентов – половина стоимости )

       В смете расходов учтены затраты на ремонтный набор, аптечка имеет полную комплектность.

11.2. Материальное обеспечение группы.

а) Специальное снаряжение

Общественное снаряжение:

	Наименование
	Кол-во, шт.
	Вес, кг

	катамаран
	1
	30

	палатка
	1
	4

	
	
	


Итого общий вес группового снаряжения: 34 кг
Индивидуальное снаряжение:
	Наименование
	Кол-во, шт.
	Вес, кг

	каска
	4
	0,5

	Спасательный жилет
	4
	1

	гидрокостюм
	4
	3

	 
	
	


Итого общий вес индивидуального снаряжения: 18 кг

б) Вес продуктов питания, взятых на маршрут: 7 кг (по 700 г на человека в день при 2,5 активных днях).

в) Костровой набор
 Включал два котла по 3 л,  топор, пилу, верхонки, поварешку и дежурный гермомешок.
Общий вес кострового набора: 2 кг
г)   ремнабор: 

Жгуты резиновые (от покрышек); 

Клей резиновый; 

Бензин; 

Ножницы; 

Плоскогубцы; 

Набор игл; 

Клапаны - основные, запасные; 

Веревка минимального диаметра для перетяжки с удлиненным клапаном. 

Клей полиуретановый

Материя на заплаты

 Резиновый бинт

Шкурка

Шило

 Изолента 

 Нитки капроновые

Наперсток

Свечка

Общий вес ремнабора 1,5 кг

д) аптечка: 

 Вата, бинты (простой, эластичный), стерильные марлевые салфетки, перманганат калия, жгут, йод, пластырь бактерицидный, рулонный, анальгин, аспирин, нашатырный спирт, фурацилин, валидол, но-шпа, парацетамол, активированный уголь 

Общий вес аптечки – 0,5 кг

е) Средства фотосъемки
 Включали два цифровых фотоаппарата LUMIX Panasonic DMC-FZ70, Nikon CollPix 2500 

Общий вес средств фотосъемки: ~1 кг
 ж) Личные вещи
 Включали рюкзак, спальный мешок, коврик из пенополиуретана, одежду, гигиенические принадлежности и т.п. Средний вес на одного человека примерно 8 кг.
Общий вес личных вещей: 32 кг
Итоговый вес, взятый группой на маршрут: 96кг

 Максимальная нагрузка на одного мужчину: 27 кг

 Максимальная нагрузка на одну женщину: 16 кг

12. Литература

 Отчеты о водных походах 1 к.с. Руководители: Мигулин С,  Обухова Е., Полунина Н.
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